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o JAPOTECAS

¢DE QUE TRATA?

ES UNA GAMINATA‘DISENADA PARA GERRAR EL
ANO GON INTENCION Y CLARIDAD.

UN RECORRIDO SIMBOLICO DE 33 KM, MARCADO
POR TRES GERROS Y UNA META GLARA:

LLEGAR MAS LIGERO AL 2026.

TRES PUNTOS CLAVE DE LR REGION

o DISTANGIA: 33 KM
 NIVEL: MODERADO

o TERRENO: VEREDA, ASGENSOS CONSTANTES,

oy, z BAJADAS PROLONGADAS
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¢QUE INCLUYE?

o GALENTAMIENTO Y ESTIRAMIENTOS GUIADOS
o MEDITACIONES BREVES EN PUNTOS GLAVE

o ASENSO A LOS TRES CERROS

o GOMIDA AL FINALIZAR

GUIAS PLANET RANGERS

PROTOGOLO DE SEGURIDAD

-0TOGRAFIAS

TRASLADO DEL CERRO A CALPAN

. Lasatistaccion de completarun oranreto  » Un cierre de afio que Simarca diferencia
¢ Claridad para lo que vieng + Comunidad real _
- Energiarenovada . » Fotos memorables

¢QUE SENTIRAS?

ACOMPARAMIENTO
RITMO SEGURO Y CONSTANTE
ENFOQUE MENTAL
SENSAION DE LOGRO o N e
COMUNIDAD Y BUENA ENERGIA T Sl

SIN EXAGERAR. UNA EXPERIENCIA DISENADA PARA SENTIR Y RESPIRAR.

PUBLICO
OBJETIVO

o PERSONAS CON EXPERIENCIA BASICA EN SENDERISMO

e MAYORES DE 18 ANOS

e GRUPOS DE AMIGOS QUE BUSCAN UN CIERRE SIGNIFIGATIVO
e GENTE QUE QUIERE UN RETO FISICO + CLARIDAD MENTAL.

Requisito fisico:
Caminar, subir y bajar 33 km de manera continua

_PRECI0 GENERAL: §1,200 MXN
PROMOCION: $300 MXN ANTES DEL 16 DE DIGIEMBRE
INGLUIDO EN MEMBRESIA
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¢COMO RESERVAR?

1.VEN LA AGTIVIDAD EN REDES

2. MANDAN MENSAJE

3. ENTRAN AL LINK

4. REVISAN DETALLES

3. PAGAN

6. RECIBEN CONFIRMACION

7_LLEGAN 10-15 MIN ANTES AL PUNTO DE REUNION

jAdios 2025! § te despedimos
con la mejor ruta del afio....

e PN,
PL?\fET RANGERS

PUEBLA

UNETE A LA COMUNIDAD PLANET RANGER
Ftiquetanos - Recomieéndanos
-\live mas naturaleza con 1a membresia




